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Grußwort der Schirmherrin 
Landtagspräsidentin 
Ilse Aigner 
 
Liebe Bad Tölzerinnen und Bad Tölzer, 

liebe olympische Familie, 

 

Freude am Leben – das bringt der Sport zum 

Ausdruck. Bewegung, Leistung, Emotionen lie-

ben wir am Sport, ob als Aktive oder Zu-

schauer. Sich dem Wettbewerb zu stellen, an die Grenzen zu gehen und Ziele zu erreichen übt besondere 

Faszination auf uns aus. Wer am Streckenrand oder im Stadion steht, der weiß: Die Athletinnen und Athle-

ten haben lange und hart für diesen Tag trainiert. Dabei ist jede Stunde der Vorbereitung sinnstiftend, sie 

ist sinnvoll. Denn es ist ein Beitrag zur eigenen Gesundheit, zur Leistungsfähigkeit, auch zum Gefühl, Teil 

eines Ganzen zu sein. Alle geben ihr Bestes – da machen das Zuschauen und die Unterstützung große 

Freude. 

 

Die Special Olympics Bayern bringen viele Sportlerinnen und Sportler, Trainer- und Helferteams nach Bad 

Tölz. An drei Wettkampftagen werden wir die Vielfalt des Wintersports erleben: Athletinnen und Athleten 

mit geistiger Behinderung werden beeindruckende sportliche Leistungen auf großer Bühne zeigen. Wir 

werden die Faszination inklusiver Spiele spüren: Vor uns liegt ein wahres Fest des Sports. 

 

Bad Tölz kann ich als Ausrichter nur gratulieren. Neben den Wettbewerben wird das Miteinander eine 

zentrale Rolle spielen. Menschen mit Behinderung und Menschen ohne Behinderung bringt Ihr zusammen 

in Eurer Mitte. Schulen und Vereine bringen sich ein. Die Atmosphäre wird von Respekt und Anerkennung 

geprägt sein, ungezwungen, fair und fröhlich – und sich selbst feiern darf die olympische Familie natürlich 

auch. Ich bin fest überzeugt von den Gastgeberqualitäten vor Ort: Bad Tölz macht mit! 

 

Freude am Leben – das ist das Motto von Bad Tölz. Die Special Olympics gehören in diese herausragende 

Stadt des Wintersports, einer Stadt mit hoher Lebensqualität und großem Zusammenhalt. Überaus gerne 

habe ich deshalb die Schirmherrschhaft für die Special Olympics Winterspiele Bayern übernommen. Das 

Warmmachen hat begonnen: Ich bin voller Vorfreude auf 2023! 
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Ausschreibung 
Special Olympics Winterspiele Bayern 2023 Bad Tölz 

Landesspiele für Menschen mit geistiger und mehrfacher Behinderung 
23. – 26. Januar 2023 

 
Die Special Olympics Winterspiele Bayern 2023 Bad Tölz finden nach 2019 in Reit im Winkl erneut in 
Oberbayern statt. Mit der Durchführung der Winterspiele 2023 befindet sich Special Olympics Bayern im 
notwendigen Rhythmus, der dem „Prinzip des Aufstiegs“ von Special Olympics folgt. Die bayerischen Athle-
ten, die 2023 in Bad Tölz starten, können sich für die Teilnahme an den Nationalen Winterspielen 2024 in 
Thüringen bewerben. Die Nationalen Winterspiele wiederum ermöglichen die Bewerbung zur Teilnahme an 
den Weltspielen im Winter 2025. So können bayerische Athleten von kleineren Veranstaltungen auf Landes-
ebene über die bundesweiten Wettbewerbe bis hin zu weltweiten Veranstaltungen von Special Olympics 
starten und national sowie international in den Austausch mit anderen Athleten treten. 
In diesem Zusammenhang sei darauf hingewiesen, dass Special Olympics Deutschland (SOD) die Durchfüh-
rung von Anerkennungswettbewerben in den Wintersportarten auf regionaler Ebene vorschreibt. 
Mit den Special Olympics Winterspielen Bayern 2023 Bad Tölz finden erstmals Winterspiele von Special 
Olympics Bayern in der Kurstadt Bad Tölz statt. Die Sportler aus der Region, aus den Förderschulen, Werk-
stätten, Wohnheimen, der Regionalen Offenen Behindertenarbeit und Familien sollen verstärkt in die Win-
terspiele eingebunden.  
 
SPECIAL OLYMPICS INTERNATIONAL ist weltweit die größte – durch das IOC offiziell anerkannte – Sportbe-
wegung für Menschen mit geistiger und mehrfacher Behinderung, die 1968 in den USA durch die Familie 
Kennedy gegründet wurde. 
 
Special Olympics hat es sich zur Aufgabe gemacht, Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen mit geistiger 
oder mehrfacher Behinderung durch ganzjähriges, regelmäßiges Sporttraining und Wettbewerbe in einer 
Vielzahl von olympischen Sportarten dauerhaft die Möglichkeit zu geben, körperliche Fitness zu entwickeln, 
Mut zu beweisen, Freude zu erfahren und dabei Begabungen, Fähigkeiten und Freundschaften mit ihren 
Familien, anderen Special Olympics Athleten und der Gemeinschaft zu teilen. 
 
Erwartet werden bis zu 700 Athleten und 200 Trainer aus Bayern, dem gesamten Bundesgebiet und den 
angrenzenden Ländern. Für diese Teilnehmer und die bis zu 250 freiwilligen Helfer und 100 Familienange-
hörigen sollen die Special Olympics Winterspiele Bayern 2023 Bad Tölz zu einem unvergesslichen Erlebnis 
werden. Teilnehmen können Athleten aller Leistungsniveaus, die regelmäßig trainieren und mindestens 8 
Jahre alt sind.  
 
 
 
 
 
 
 

Die Special Olympics Winterspiele Bayern 2023 Bad Tölz sind Anerkennungswettbewerb für die Be-
werbung zur Teilnahme an den Nationalen Winterspielen 2024 (siehe oben). Im Zuge der Einführung 
des Startpasses von SOD (2021), müssen Athleten, die an Nationalen Winterspielen 2024 teilnehmen 
wollen, auch schon für die Winterspiele in Bad Tölz 2023 einen Startpass beantragt haben. Bitte be-
achten Sie die Fristen und Hinweise hierzu: https://specialolympics.de/was-ist-sod/athleten/startpass/. 

 
 
 
 
 
Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird in der Ausschreibung auf eine geschlechtsspezifische Differen-
zierung, wie z. B. Teilnehmer/innen verzichtet. Entsprechende Begriffe gelten im Sinne der Gleichbehand-
lung für Personen jedes Geschlechts. Teilnehmende des dritten Geschlechts müssen bei der Online-Anmel-
dung angeben, ob sie im Frauen- oder Herrenwettbewerb starten möchten.  

https://specialolympics.de/was-ist-sod/athleten/startpass/
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1. ALLGEMEINE INFORMATIONEN 
1.1 Eckdaten 
Veranstalter:  Special Olympics Deutschland in Bayern e.V. 

Ausrichter:  Gemeinde Bad Tölz und örtliche (Sport)Vereine 

Schirmherrschaft: Landtagspräsidentin Ilse Aigner  

Teilnehmerzahlen: 700 Athleten mit und ohne geistige Behinderung 
   200 Trainer 
   250 Helfer 
   100 Familienangehörige 
   Bis zu 3 ausländische Delegationen 
 

Die wichtigsten Daten im Überblick: 

am 4.Oktober 2022: Ende der Online-Anmeldung 
ab 1. Dezember 2022:  EUR 10,-/Person Stornogebühr bei Abmeldung eines Teilnehmers 
ab 21. Dezember 2022:  keine Rückerstattung der Pauschale bei Abmeldung mehr möglich 
am 9. Januar 2023: Fristablauf für Ummeldungen  
vom 23. – 26. Januar 2023 (Mo-Do): Special Olympics Winterspiele Bayern 2023 Bad Tölz 

 
 
Gastgeber – Bad Tölz 
 
Die Stadt Bad Tölz ist Gastgeber der Special Olympics Winterspiele Bayern 2023. Die Vergabe der Winter-
spiele an die Stadt Bad Tölz durch das Präsidium von SOBY erfolgte im April 2021. Seither laufen die Vorbe-
reitungen auf die Winterspiele für Menschen mit geistiger Behinderung gemeinsam und partnerschaftlich. 
 
Wer aus der Vogelperspektive auf Bad Tölz blickt, sieht sommers vor allem eins: Grün. Im Winter grüßen die 
schneebedeckten Gipfel des Isarwinkels. Denn rund um die Stadt lebt und atmet intakte Natur. Mit der Isar 
und ihren Auen zieht „die Reißende“ sogar durch Bad Tölz hindurch.  
 
Bad Tölz ist vielseitig, urban und heimatverbunden zugleich. Fußläufig liegen die Höhepunkte dicht beiei-
nander – die historische Marktstraße, der Gries mit seinen eng gedrängten Handwerkerhäuschen, auf der 
westlichen Isarseite das Badeteil, wo mondäne Bäderarchitektur auf moderne Gesundheitseinrichtungen 
trifft. Wer sich aufmacht zum „schönsten Balkon im Oberland“, den Kalvarienberg, der wird belohnt mit ei-
nem traumhaften Blick über die Stadt, den Isarwinkel und die sich anschließende Alpenkette. Zurück in der 
Stadt, beim Schlendern durch die schmalen Gassen und Entdecken der zahlreichen schmucken Plätze, zeigt 
sich noch ein anderes Bild: Das einer Stadt, in der sommers wie winters Sport und Kultur großgeschrieben 
werden. Hier ergeben Gestaltungsfreude und Offenheit, gepaart mit gelebter Tradition, eine spannende 
Mischung.   
 
Drei wertvolle, naturgegebene Heilmittel besitzt der Kurort: Jod, Naturmoor sowie Heilklima. Dazu kommt 
die vitalisierende, saubere Luft, die hier selbstbewusst „Tölzer Champagnerluft“ genannt wird. Seit über 50 
Jahren ist deshalb Bad Tölz schon mit dem höchsten Gütesiegel als „Heilklimatischer Kurort“ ausgezeichnet. 
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1.2 Zielgruppe/Teilnahmeberechtigung 
Die Teilnahme an den Special Olympics Winterspiele Bayern 2023 Bad Tölz steht allen Menschen mit geisti-
ger und mehrfacher Behinderung ab dem 8. Lebensjahr offen - unabhängig von der Art oder des Grades 
der Behinderung. Teilnehmer ohne Behinderung können als Unified Partner teilnehmen. Die einzigen Vo-
raussetzungen sind, dass sich die Person bereit erklärt, gemäß den Bestimmungen der GENERAL RULES an 
Special Olympics teilzunehmen, mindestens 8 Jahre alt ist und ein regelmäßiges Training absolviert hat. 
Stichtag für das Alter ist der 19. Juli 2022. Die Behinderung muss von einer offiziell anerkannten Stelle be-
stätigt sein (vgl. offizielle Special Olympics Sportregeln, Artikel 1). 
Grundsätzlich werden in allen Sportarten Athleten ohne Mitgliedschaft und ohne SOD Startpass, sowie Ath-
leten aus anderen Landesverbänden Deutschlands und angrenzenden Ländern zugelassen. Bei einem Über-
schreiten der maximalen Teilnehmerzahlen pro Sportart haben Mitglieder von Special Olympics Bayern 
(SOBY) Vorrang. Sollte die Obergrenze in einer Sportart überschritten werden, gibt das Datum des Eingangs 
der Online-Anmeldung die Reihenfolge vor. 
 
1.3 Delegationsgröße 
Die Delegationsgröße pro Einrichtung/Verein/Familie/Initiative ist offen. Die fachliche Einschätzung hin-
sichtlich eines angemessenen Betreuungsschlüssels obliegt der Delegationsleitung. Bitte beachten Sie hier-
bei die räumliche Trennung der Sportarten und die Teilnahmen des Cheftrainers an Besprechungen. Eine 
Nachmeldung von Sportlern nach Ablauf der Anmeldefrist ist nicht möglich, Trainer und Betreuer können 
nachgemeldet werden. Bitte nehmen Sie in diesem Fall Kontakt mit uns auf. Die Regelungen beim Über-
schreiten der maximalen Teilnehmerzahlen in einer Sportart sind unter Punkt 1.2 beschrieben. 
 
1.4 Registrierung/Anmeldung 
Jedes Team muss einen Delegationsleiter bestimmen. Der Delegationsleiter ist für den internen Informati-
onsfluss sowie die Vorbereitung der Delegation zuständig und trägt während der Veranstaltung die Haupt-
verantwortung für die gesamte Delegation (sportartübergreifend). Unter der bei der Anmeldung angege-
benen Mobilnummer muss der Delegationsleiter während der Veranstaltung vor Ort jederzeit erreichbar 
sein. Darüber hinaus ist pro Sportart bzw. für jedes Team ein Sport-Verantwortlicher (Cheftrainer) zu be-
nennen. Nur der Cheftrainer nimmt an den Informationstreffen der Sportarten teil und hat die Möglich-
keit, mit der Wettbewerbsleitung Kontakt aufzunehmen. Athleten, Unified Partner, Trainer, Cheftrainer, 
Delegationsleiter, etc. erhalten zur Identifizierung eine Akkreditierungskarte mit Passbild. Wird eine Dele-
gation von nur einem Trainer betreut, kann dieser gleichzeitig Delegationsleiter und Cheftrainer sein (Bei-
spiel: Familie als Delegation). 
Bitte beachten Sie: Eine Anmeldung von Athleten nach dem 4.10.2022 ist nicht möglich.  
 
1.5 Online-Anmeldung 

Bis Dienstag, 4. Oktober 2022 können Sie die Anmeldung ausschließlich über unsere Online-Anmeldung 
unter anmeldung.badtoelz2023.specialolympics.de vornehmen. Hinweise zur Anmeldung finden Sie direkt 
auf der Benutzeroberfläche der Online-Anmeldung.  
Für die Anmeldung sind drei Schritte zwingend notwendig: 
1)  Anmeldung der Delegation 
2)  Anmeldung der Delegationsleiter/Headcoach/Trainer 
3)  Anmeldung der Sportler (jeder Athlet und Unified Partner ist einzeln anzumelden) 
 
Bitte beachten Sie die folgenden Hinweise zur Bestätigung der Registrierung:  
Nach dem ersten Registrierungsschritt, der Anmeldung Ihrer Delegation, erhalten Sie umgehend eine Be-
stätigungs-E-Mail. Darin sind alle Daten Ihrer Delegation noch einmal dargestellt. Wir bitten Sie darum, sich 
diese Mail in Ihren Unterlagen abzuheften und zu speichern. Ohne Erhalt der Bestätigungs-E-Mail ist Ihre 
Bewerbung nicht bei uns angekommen und somit nicht gültig! 
Außerdem ist in dieser Bestätigungs-E-Mail auch die der Delegation zugewiesene Identifikations-Nummer 
(ID) enthalten. Diese benötigen Sie, um in den weiteren Registrierungsschritten Sportler und Betreuer an-
melden zu können. 
Wir bitten Sie, uns dringend zu kontaktieren, sollten Sie keine Bestätigungs-E-Mail für die einzelnen Regist-
rierungsschritte erhalten haben. Wir können keine Registrierungen akzeptieren, sofern diese Bestätigung 
nicht vorliegt und uns im Falle eines technischen Problems keine Kopie dieser Bestätigungs-E-Mails vorge-
legt werden kann. In jeder Bestätigungs-E-Mail erhalten Sie einen Link, über den Sie bis zum Ende der On-
line-Anmeldung (am 4. Oktober 2022) über das Anmeldeportal Korrekturen an Ihren Anmeldedaten vor-
nehmen können. Auch nach diesen Änderungen erhalten Sie jeweils eine Bestätigungs-E-Mail. Die Bestäti-

anmeldung.badtoelz2023.specialolympics.de


Seite 7 
 
Special Olympics Winterspiele Bayern 2023 Bad Tölz 
23. – 26. Januar 2023 
 

 

Special Olympics in Bayern e.V. • Georg-Brauchle-Ring 93 • 80992 München • Tel.: +49 (0)89 / 15702 305 

info@specialolympics-bayern.de • www.specialolympics-bayern.de 

Stadtsparkasse München • BIC: SSKMDEMMXXX • IBAN: DE85 7015 0000 1003 9205 09 

gung der Einverständniserklärung/Medizinisches Formblatt/Einverständniserklärung für das Gesundheits-
programm, die Einwilligungserklärung für Film- und Fotoaufnahmen sowie die Zustimmung zur Verarbei-
tung Ihrer Daten gemäß DSGVO erteilen Sie im Prozess der Online-Anmeldung zu den Winterspielen.  
 
Hinweis für SOD-Startpass-Besitzer: Der Anmeldeprozess für die Winterspiele 2023 kann noch nicht über 
das Melde-Portal von SOD laufen, da dieses noch nicht für die individuelle Nutzung der Landesverbände 
freigeschalten werden konnte.  
 

Folgende Formblätter/Dokumente stehen zum Download auf der Website bereit. 
• Ausschreibung zu den Special Olympics Winterspielen Bayern 2023 Bad Tölz 

• Familienbrief 
Weitere Dokumente und Informationsbriefe werden im weiteren Verlauf und nach Meldeschluss zur Verfü-
gung gestellt. Die Informationen hierzu erhalten Sie jeweils von SOBY an die Mailadresse des Delegations-
leiters. 
 
Ummeldung 
Athleten und Unified Partner können bis Montag, 9. Januar 2023 umgemeldet werden. Hierfür ist das Um-
meldeformular (zum Download auf der Website) zu verwenden. Da die Zeitpläne und Startgruppen frühzei-
tig erstellt werden, ist es besonders für Einzeldisziplinen wichtig, dass durch die nachrückenden Athleten 
wenige Änderungen im Ablauf erfolgen. Daher sollten die Ummeldungen so erfolgen, dass die Athleten und 
Unified Partner durch Personen ersetzt werden, die:  

• in der gleichen Sportart und Disziplin starten  

• das gleiche Geschlecht haben  
• aus der gleichen Altersgruppe kommen. 

Nach dem 9. Januar 2023 können nur noch Ummeldungen für Mannschaftswettbewerbe vorgenommen 
werden, wenn durch Krankheit oder Verletzung eines Athleten/Unified Partners die vorgegebene Mann-
schaftsstärke nicht erreicht werden kann. 
Delegationsleiter, Cheftrainer und Trainer können bis zum Akkreditierungstag umgemeldet werden, diese 
Änderungen sind aber in jedem Falle bei SOBY anzumelden.  
 
1.6 Teilnehmerpauschale 
Die Pauschale (3x Mittagsverpflegung, Getränke, Rahmenprogramm) beträgt EUR 50,-/Person. Der Betrag 
ist nach Rechnungsstellung zu überweisen. Bitte geben Sie bei der Anmeldung der Delegation die rich-
tige Rechnungsadresse an, um Verzögerungen bei der Zustellung der Rechnung zu vermeiden. Ist der 
Anmeldeprozess beendet und die Delegation ändert die gemeldete Rechnungsadresse noch einmal, berech-
nen wir eine Bearbeitungspauschale von EUR 15,-. 
Bei schriftlichen und bestätigten Absagen zwischen dem 1. Dezember und 20. Dezember werden Stornoge-
bühren in Höhe von EUR 10,-/Person erhoben, bei Absagen ab dem 21. Dezember 2022 ist die Gesamtpau-
schale zu entrichten.  
Ist die Teilnahme für einen Athleten aus finanziellen Gründen nicht möglich, bitten wir um Kontaktauf-
nahme.  

 
1.7 Unterkunft/Verpflegung/Transport  
Unterkunft sowie Frühstück und Abendverpflegung müssen von den Delegationen selbständig gebucht 
werden. Für Buchungsanfragen wenden Sie sich bitte an die Tourist Information Bad Tölz: 
Tourist Information Bad Tölz 
Tel.: +49 (0) 08041 - 78670 
reservierung@bad-toelz.de 
Oder nutzen Sie das Formular unter:  
https://www.bad-toelz.de/de/uebernachten-2/unterkuenfte.html#/unterkuenfte 
 
Wir empfehlen die Teilnahme an den Winterspielen in eine Freizeitmaßnahme einzubinden und möglicher-
weise den Aufenthalt zu verlängern. 
Der Transport vor Ort liegt in der Verantwortung der jeweiligen Delegationen. An den Sportstätten stehen 
größtenteils ausreichend Parkmöglichkeiten zur Verfügung. SOBY bemüht sich darum, eine kostenfreie Nut-
zung des bestehenden Angebotes an Parkplätzen für alle Teilnehmer anzubieten. Weitere Informationen 
hierzu erhalten Sie in den Info-Briefen zur Veranstaltung. 
 
 
 

mailto:reservierung@bad-toelz.de
https://www.bad-toelz.de/de/uebernachten-2/unterkuenfte.html#/unterkuenfte
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1.8 Veranstaltungsstätten 

 
Stand 03/2023 

1.9 Versicherung 
Das Vorliegen eines sportärztlichen Attests muss durch die entsendende Institution bestätigt werden 
(Selbsterklärung im Rahmen der Online-Anmeldung). Teilnehmer, die an den nachfolgenden Nationalen 
Spielen von SOD 2024 in Oberhof teilnehmen wollen, benötigen einen Startpass. Für die Beantragung eines 
Startpasses muss der Nachweis der Sporttauglichkeit in Form eines ärztlichen Attests eingereicht werden. 
Zum Zeitpunkt der Veranstaltung darf die Selbsterklärung oder das ärztliche Attest nicht älter als 12 Monate 
sein. Für jeden Teilnehmer ist eine Unfall-, Haftpflicht- und Krankenversicherung abzuschließen.  
Der Veranstalter übernimmt keine Haftung! 
 
1.10 Zeitplan  
Bitte beachten Sie: Der Zeitplan ist vorläufig und kann sich ändern! 
Montag, 23.01.2023:  Tag der Eröffnungsfeier  
9:00 - 15:00 Uhr  Akkreditierung der Delegationen und Familien 
11:00 - 16:00 Uhr Gesundheitsprogramm Healthy Athletes® 
13:00 - 14:30 Uhr (ggf.) Trainingsmöglichkeiten an den Sportstätten 
15:00 - 16:00 Uhr zentrales Delegationsleitertreffen und Cheftrainertreffen (ggf.) an der Sportstätte 
18:00 - 19:30 Uhr Eröffnungsfeier  
 
Dienstag, 24.01.2023:  1. Wettbewerbstag  
ab 8:30 Uhr  Cheftrainermeeting an den jeweiligen Sportstätten 
9:00 - 16:00 Uhr  Klassifizierungen 
9:00 - 17:00 Uhr  Gesundheitsprogramm Healthy Athletes®  
10:00 - 16:00 Uhr Wettbewerbsfreies Angebot 
19:00 Uhr  Familienabend 

 
Mittwoch, 25.01.2023:  2. Wettbewerbstag  
ab 8:30 Uhr   evtl. Cheftrainermeeting 
9:00 - 16:00 Uhr  Klassifizierungen, Wettbewerbe und Siegerehrungen  
9:00 - 17:00 Uhr  Gesundheitsprogramm Healthy Athletes® 
10:00 - 16:00 Uhr  Wettbewerbsfreies Angebot 
19:00 - 22:00 Uhr Athleten- und Helferdisko  
 
Donnerstag, 26.01.2023: 3. Wettbewerbstag  
ab 8:30 Uhr  evtl. Trainermeeting 
9:00 - 13:00 Uhr  Wettbewerbe und Siegerehrungen  
10:00 - 13:00 Uhr  Wettbewerbsfreies Angebot 
ca. 14:30 Uhr  Abschlussfeier 
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2. SPORTPROGRAMM  
2.1 Vorbemerkungen 
Bei allen Wettbewerben gelten die aktuellen nationalen Special Olympics Wettbewerbsregeln. Die aktuellen 
Regelwerke der jeweiligen Sportarten finden Sie unter: specialolympics.de/sport-angebote/sport/sportar-
ten/. Wir erwarten von allen teilnehmenden Delegationen eine langfristige und fachgerechte Vorbereitung 
ihrer Athleten und Trainer, z.B. auch, um starke Leistungsschwankungen der Athleten vor Ort zu minimieren 
und Fragen der Trainer zum Regelwerk vorab klären zu können. Es ist Grundvoraussetzung, dass alle Trainer 
Kenntnis über die allgemeinen Sportrichtlinien (Artikel 1 des Regelwerks) besitzen. 
Alle Athleten müssen in der Lage sein, den Wettbewerb ohne den persönlichen Trainer/Begleiter und unter 
Einhaltung der geltenden Regeln zu absolvieren - Ausnahmen bedürfen der vorherigen Klärung und Kenn-
zeichnung im Wettbewerb. Bitte geben Sie dies schon bei der Online-Anmeldung im Feld „Bemerkungen“ 
an und treten sie hierzu mit uns in Kontakt. 
Cheftrainer, Trainer und Teambetreuer müssen das Regelwerk in der jeweiligen Sportart kennen und akzep-
tieren. Nur so kann der Veranstalter das gewollte Erfolgserlebnis für alle Teilnehmer ermöglichen und dem 
Anspruch des Ereignisses gerecht werden. Eine gute Vorbereitung der Delegationen ist also unbedingte Vo-
raussetzung für einen ungestörten organisatorischen Ablauf aller Sportarten. 
Es sollen keine Athleten von der Teilnahme ausgeschlossen werden; wer allerdings noch nicht über Kennt-
nisse und sportliche Voraussetzungen für die Wettbewerbe verfügt, sollte zum Wettbewerbsfreien Ange-
bot angemeldet werden. Ziel ist, jedem Teilnehmer entsprechend seines aktuellen und individuellen Leis-
tungsvermögens eine erfolgreiche und freudvolle Teilnahme an den Special Olympics Winterspielen Bayern 
2023 Bad Tölz zu ermöglichen. 
 
2.2 Klassifizierung 
Das Sportkonzept von Special Olympics ermöglicht Teilnehmern aller Leistungsstufen faire und span-
nende Wettbewerbe. Es gibt bei Special Olympics Wettbewerben keine Ausscheidungswettbewerbe, son-
dern Wettbewerbe in Leistungsgruppen, in denen jeweils die Sieger und Platzierten ermittelt werden.  
Aufgrund der aktuellen, vor Ort erbrachten, individuellen Leistungsfähigkeit werden die Teilnehmer/Mann-
schaften in homogene Leistungsgruppen eingeteilt, in denen sie im weiteren Wettbewerbsverlauf nur ge-
gen Teilnehmer/Mannschaften mit einem vergleichbaren Leistungsniveau antreten. Als Vorgabe bei der Zu-
sammensetzung gilt dabei, dass die homogenen Leistungsgruppen mindestens drei, maximal acht Teilneh-
mer/Mannschaften umfassen und ggf. Altersgruppen zusammengelegt werden, um eine bessere, gerech-
tere und sinnvollere Zusammensetzung der Leistungsgruppen zu erreichen. Für messbare Leistungen (z.B.: 
Zeiten) gilt als Richtwert, dass der Leistungsunterschied innerhalb der Leistungsgruppe nicht mehr als 15% 
beträgt. In den Mannschaftssportarten erfolgt die Einteilung in Leistungsgruppen über ein von der Anzahl 
der Teilnehmer und vorhandenen Spielfelder abhängiges Turniersystem.  
Allgemeine Einteilungskriterien: 
1. Leistungsvermögen (entscheidendes Kriterium, Vorrang vor den beiden anderen Kriterien) 

• Vorortüberprüfung – Klassifizierung in der jeweiligen Sportart/Disziplin/Strecke/etc. 

• mindestens 3, maximal 8 Teilnehmer pro Leistungsgruppe 
• 15% Richtlinie 

2.  Geschlecht 
3. Altersgruppen (Stichtag: 23. Januar 2023) – Altersgruppen können aufgelöst werden (siehe 1.) 

Einzelsportarten    Mannschaftssportarten 
8-11, 12-15, 16-21, 22-29, 30 und älter  15 und jünger, 16-21, 22 und älter 

 
Wir fordern alle Athleten und Unified Partner auf, bei der Klassifizierung das wahre Leistungsvermögen zu 
zeigen und sehen dies auch in der Verantwortung der Trainer. Für eine gute Einteilung in die einzelnen 
Leistungsgruppen ist dies Voraussetzung. Dazu gehört auch, dass in den Mannschaftssportarten in der 
Klassifizierung und allen weiteren Begegnungen alle Spieler eingesetzt werden. Nicht das Gewinnen, son-
dern das faire und gemeinschaftliche Miteinander steht im Vordergrund! Versuchen Sie extremen Leis-
tungsschwankungen durch regelmäßiges Training und ausreichend Wettbewerbserfahrung zu vermeiden.  
 
Entsprechend der Vorgaben des Regelwerks werden die Teilnehmer aus Gründen der Fairness und zum 
Schutz der anderen Teilnehmer disqualifiziert, wenn die Leistungen im Finale deutlich besser sind als in der 
Klassifizierung. Die Trainer können einer Disqualifikation jedoch durch die Korrektur der Zeit/Leistung zu-
vorkommen - direkt nach der Klassifizierung. Wenn in der Klassifizierung z.B. durch einen Sturz oder eine 
kurzzeitige Einschränkung eine schlechtere Leistung erbracht wurde, sollte eine Meldung über das Leis-
tungsverbesserungsformular (an das Orgateam der Sportart) erfolgen. 
Wir möchten zusätzlich darauf hinweisen, dass im Floorball und bei den Staffeln die Möglichkeit der Nach-

http://specialolympics.de/sport-angebote/sport/sportarten/
http://specialolympics.de/sport-angebote/sport/sportarten/
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klassifizierung besteht. Sollte eine Mannschaft/eine Staffel aufgrund vorheriger Zurückhaltung der eige-
nen Leistung in eine spielschwächere/leistungsschwächere Leistungsgruppe eingestuft worden sein und 
dies in den Finalwettbewerben deutlich werden, kann diese Mannschaft/diese Staffel noch in ein höheres 
Level eingeordnet oder in Ausnahmefällen und groben Verstößen sogar direkt disqualifiziert werden. 
 
2.3 Siegerehrungen 
Entsprechend des Special Olympics Konzeptes werden die ersten drei Athleten/Mannschaften einer Leis-
tungsgruppe mit Medaillen, die nachfolgenden mit Platzierungsschleifen bzw. bei Disqualifikationen mit 
Teilnehmerschleifen geehrt. Bei der Teilnahme am Wettbewerbsfreien Angebot erhält jeder Teilnehmer 
eine Teilnehmerschleife. 
 
2.4 Unified Sports® Programm 
Die Wettbewerbe bei den Special Olympics Winterspielen Bayern 2023 Bad Tölz stehen sowohl den Unified-
Teams/Staffeln aus dem „entwicklungsorientierten“ als auch „wettbewerbsorientierten“ Ansatz offen 
(siehe: https://specialolympics.de/sport-angebote/sport/special-olympics-unified-sportsR/). Bei Fragen 
hierzu oder zur Zusammensetzung der Mannschaft/Staffel, setzen Sie sich bitte mit uns in Verbindung. 
Grundsätzlich gilt: Es ist nicht möglich, dass Cheftrainer/Trainer/Eltern gleichzeitig Unified Partner sind. Wir 
weisen darauf hin, dass bei Missachtung dieser Regel Disqualifikationen ausgesprochen werden können. 
 
2.5 Sportkleidung 
Vorgaben zur Wettbewerbskleidung finden Sie zum größten Teil in den Regelwerken der Sportarten und 
teilweise auch bei den nachfolgenden Hinweisen zu den Sportarten. Ansonsten gelten die Richtlinien des 
jeweiligen Landesfachverbandes der Sportart. Wir bitten um den Verzicht einfacher, meist ungeeigneter 
Freizeitkleidung und setzen das Tragen von angepasster Sportkleidung generell voraus. 
 
2.6 Sportarten 
Allgemeines 
Athleten und Unified Partner dürfen nur in einer Sportart gemeldet sein  
 
Wer trifft für die einzelnen Delegationen die Entscheidungen in den Sportarten?  
Für jede Sportart bzw. jedes Team in einer Sportart ist ein Cheftrainer innerhalb der Delegationen zu benen-
nen. Grundsätzlich sollte nur der Cheftrainer mit der Wettbewerbsleitung Kontakt aufnehmen. Der Chef-
trainer nimmt an den Besprechungen in der Sportart teil und leitet die Informationen an die anderen Trainer 
und Betreuer seines Teams bzw. Mannschaft weiter. Der Cheftrainer ist dafür verantwortlich, dass die ange-
gebenen und gezeigten Leistungen dem tatsächlichen Leistungsvermögen entsprechen, dies setzt das Wis-
sen um die Leistungsfähigkeit der Athleten und Unified-Partner voraus. Ist der Verantwortliche vor Ort nicht 
der eigentliche Cheftrainer/Trainer, bitten wir um gezielte Informationsweitergabe vor der Veranstaltung. 
 

Eiskunstlauf   Nationale Koordinatorin: Cornelia Eichlinger  
    Eisstadion 
    Am Sportpark 2 

84646 Bad Tölz 
 
 
Wettbewerbsprogramm für Einsteiger: 
Um auch im Eiskunstlauf den Einstieg in den Wettbewerbssport zu erleichtern, bietet Special Olympics für 
Athleten und Partner ein Einsteigerprogramm (Level 0) an. Ziel ist es, Eisläufer mit und ohne geistige Behin-
derung an die Grundlagen des Eiskunstlaufs heranzuführen. Die Teilnehmer können vor Ort aus verschiede-
nen Liedern (Länge: eine Minute) auswählen und laufen von Beginn bis zum Ende der Musik auf dem Eis um 
mehrere Hütchen und Tore. Dies sind die Elemente der Abzeichen 1-3 des Special Olympics Regelwerkes. 
Disziplinen: 
- Einzel: Level 0-6 
- Paar: Level 0-2 
- Unified-Paar: Level 0-2 (1 Athlet und 1 Partner) 
Hinweise: 
- Die Athleten dürfen maximal an zwei Disziplinen teilnehmen. 
- Es werden lediglich die Pflicht- und Kürwettbewerbe durchgeführt - es findet keine Levelprüfung statt. 
- Jeder Athlet erhält die Möglichkeit, ein Training durchzuführen. 
- Bitte beachten Sie Punkt 2.4 zu den Unified-Wettbewerben.  

https://specialolympics.de/sport-angebote/sport/special-olympics-unified-sportsR/
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Bitte beachten Sie weiter: Eiskunstlauf ist eine bei Special Olympics Bayern noch sehr gering verbreitete Sport-
art. Wir möchten den Eiskunstlauf dennoch in unser Programm aufnehmen und hoffen, Teilnehmer aus dem 
gesamten Bundesgebiet und den angrenzenden Ländern für diesen Wettbewerb zu gewinnen. Eine Mindestteil-
nehmerzahl wird es für den Eiskunstlauf nicht geben. Die finale Entscheidung über die Durchführung der Wett-
bewerbe wird allerdings erst nach Anmeldeschluss getroffen. 
________________________________________________________________________________________________ 

Floorball  Bayerische Landeskoordinatorin: Elfriede Rieger-Beyer 
   Dreifach Sporthalle  
   Jahnstraße 3 
   83646 Bad Tölz 
 
 
Disziplinen: 
- Mannschaftswettbewerb 
- Unified Mannschaftswettbewerb  
Hinweise: 
- Aufgebot Mannschaft: maximal 10 Spieler  
- Die Athleten dürfen nur an einem Mannschaftswettbewerb teilnehmen. 
- Bitte beachten Sie Punkt 2.4 zum Unified-Wettbewerb. 
________________________________________________________________________________________________ 

Klettern   Bayerischer Landeskoordinator: Markus Reichart  
DAV-Kletter- und Boulderzentrum Oberbayern Süd e.V. 
Am Sportpark 5 
83646 Bad Tölz 
 

 
Disziplinen 
1. Einsteigerwettbewerb (nur für Athleten, die noch nicht Toprope klettern können – siehe Regelwerk)  
2. Toprope-Klettern 
3. Speedklettern  
4. Vorstiegklettern  
Hinweise:  
- Abgesehen von den Teilnehmern im Einsteigerwettbewerb, die aufgrund ihres aktuellen Leistungsver-

mögens nur in diesem Wettbewerb starten, kann jeder Athlet im Toprope-, Speed- und Vorstieg-Klet-
tern, also in allen drei angebotenen Disziplinen starten. 

________________________________________________________________________________________________ 

Schneeschuhlauf Bayerischer Landeskoordinator: Hansjörg Hörmann 
   Loipen am Bergcamping/Lahnerstubn 

Gilgenhöfe 28 
   83661 Lenggries 
 
 
Disziplinen: 
- Kategorie 1: 25m (12 Sek und langsamer), 50m (25 Sek und langsamer), 4 x 50m Pendelstaffel 
- Kategorie 2: 100m / 200m / 400m / 4 x 100m Staffel / 4 x 400m Staffel / 4 x 100m Unified-Staffel  
- Kategorie 3: 200m / 400m / 800m / 4 x 100m Staffel / 4 x 400m Staffel / 4x400m Unified-Staffel  
Hinweise: 
- Die Athleten dürfen an zwei Einzelwettbewerben sowie einer Staffel aus derselben Kategorie und zu-

sätzlich an der gemeinsamen Schneeschuh-Wanderung teilnehmen. 
- Athleten, die in der Kategorie 1 schneller laufen als angegeben, werden in die Kategorie 2 hochgestuft. 
- Die Wettbewerbe werden auf einer Rundbahn ausgetragen. In die Wertung kommt der bessere von 

zwei Läufen. 
- Das Verwenden von Schneeschuhstöcken ist erlaubt. 
- Staffelwettbewerbe werden mit einem Staffelstab absolviert. 

- Bei der Pendelstaffel in der Kategorie 1 können die Athleten auch aus verschiedenen Einrichtungen 
kommen (wird dann vor Ort eingeteilt). Auf jeden Fall muss die Teilnahme des Athleten an der Pendel-
staffel bei der Online-Anmeldung angegeben werden. 

- Bitte beachten Sie Punkt 2.4 zu den Unified-Staffeln (hier: 2 Athleten und 2 Partner).  
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Short Track  Bayerischer Landeskoordinator: Marcel Dierer 
   Eisstadion 
   Am Sportpark 2 

84646 Bad Tölz 
 
 
Disziplinen Short Track: 
- Kategorie 1: 25m / 55m / 111m 
- Kategorie 2: 111m / 222m / 333m / 20 Runden-Staffel Traditional /20 Runden-Staffel Unified 
- Kategorie 3: 222m / 333m / 500m / 20 Runden-Staffel Traditional /20 Runden-Staffel Unified 
- Kategorie 4: 333m / 500m / 777m / 20 Runden-Staffel Traditional /20 Runden-Staffel Unified 
- Kategorie 5: 500m / 777m / 1.000m / 20 Runden-Staffel Traditional /20 Runden-Staffel Unified 
- Kategorie 6: 777m / 1.000m / 1.500m / 20 Runden-Staffel Traditional /20 Runden-Staffel Unified 
Hinweise: 
- Die Athleten dürfen an drei Rennen in einer Kategorie teilnehmen. 
- Verpflichtend sind: Das Tragen von Schutzausrüstung (Knieschützer, Schienbeinschützer, Nackenschutz, 

Handschuhe, geeigneter Sturzhelm mit Kinnriemen) sowie der Einsatz von Short Track-, oder Eishockey-
Schuhen. Nicht verpflichtend ist: Die Verwendung von Ellbogenschützern. 

- Nicht gestattet sind: Helme mit abstehenden oder kantigen Teilen und Schuhe mit beweglichen Kufen. 
- Bitte beachten Sie Punkt 2.4 zu den Unified-Staffeln (hier: 2 Athleten und 2 Partner).  

________________________________________________________________________________ 

Ski-Alpin/Snowboard Bayerische Landeskoordinatoren: Christoph Scheuerer & Lydia Wieser 
    Brauneck-Skilifte/Streidlhang 
    Gilgenhöfe 28 
    83242 Bad Tölz 
 
 
Disziplinen Ski-Alpin/Snowboard: 
- Super G 
- Riesenslalom 
- Unified Super G  
- Unified Riesenslalom  
- Ski-Cross Wettbewerb - Durchführung noch offen, die Entscheidung wird erst vor Ort gefällt 
Hinweise: 
- Die Athleten dürfen an zwei Disziplinen plus Ski-Cross teilnehmen. 
- Achtung: Die Entscheidung zur Durchführung des Ski-Cross Wettbewerbes findet erst vor Ort statt. 
- Bitte beachten Sie Punkt 2.4 zu den Unified-Wettbewerben (hier: 1 Athlet und 1 Partner). 

____________________________________________________________________________ 
Ski-Langlauf  Bayerische Landeskoordinatoren: Stefan Nothegger & Joachim Burba 
   Loipen am Bergcamping/Lahnerstubn 

Gilgenhöfe 28 
   83661 Lenggries 
 
 
Disziplinen: 
- Kategorie Gleitwettbewerbe (Anfängerniveau): 50m Gleitwettbewerb, 100m Gleitwettbewerb 
- Kategorie C-Fahrer: 500m und 1km 
- Kategorie B-Fahrer: 1km und 2,5km 
- Kategorie A-Fahrer: 2,5km und 5km und 7,5km 
- Staffeln: 

• 4 x 1km Staffel 
• 4 x 1km Mixed-Staffel (bei geringer Anzahl starten diese bei den Staffeln mit männlichen Läufern) 
• 4 x 1km Unified-Staffel  

Hinweise: 
- Die Athleten dürfen an zwei Einzelwettbewerben in einer Kategorie sowie einer Staffel teilnehmen. 
- Die Athleten können in der „Klassischen Technik“ oder „Skating-Technik“ fahren. Dies ist bei der Online-

Anmeldung anzugeben.  
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- Eine Wertungstrennung zwischen „Skating“ und „Klassisch“ wird vorgenommen, wenn unter Beachtung 
des Reglements eine eigene Leistungsgruppe gebildet werden kann (also eine Gruppenstärke von min-
destens 3 Athleten erreicht wird). Das bedeutet: Wenn nach Anmeldeschluss feststeht, dass es zu we-
nig Starter in der Skating-Technik gibt, müssen alle Teilnehmer in der klassischen Technik starten. 

- Alle Staffeln können nur innerhalb einer Delegation gemeldet werden. 
- Bitte beachten Sie Punkt 2.4 bei der Unified-Staffel (hier: 2 Athleten und 2 Partner). 

_______________________________________________________________________________________ 

Stocksport  Bayerischer Landeskoordinator: Franz Stenzel  
   ESV D´ Eisratz´n Schaftlach 

Piesenkamer Str. 41 
83666 Waakirchen 

 
 
Disziplinen: 
- Ziel- und Lattenwettbewerb 
- Mannschaftswettbewerb  
- Unified-Mannschaftswettbewerb  
Hinweise: 
- Die Athleten dürfen im Ziel- und Lattenwettbewerb und einem Mannschaftswettbewerb (4 gegen 4) 

teilnehmen. 
- Bitte beachten Sie Punkt 2.4 beim Unified-Mannschaftswettbewerb (hier: 2 Athleten und 2 Partner) 
- Die Stocksport-Wettbewerbe finden auf Betonpflastersteinen statt. 

________________________________________________________________________________ 
Tanzen  Nationaler Koordinator: Jörg Dünnebier 
   Tanzsportclub Tölzer Land 

Am Sportpark 
83646 Bad Tölz 

 
 
Disziplinen: 

- Ballroom 
- Streetdance 
- Performing Arts 
- Specialty 

Kategorien: Solos, Duos, Unified-Duos, Paare, Unified-Paare, Teams, Unified-Teams 
Hinweise: 

- Pro Athlet und Unified Partner sind zwei Starts in verschiedenen Disziplinen/Kategorien möglich.  
- Bitte beachten Sie das aktuelle Regelwerk und Punkt 2.4. bei den Unified-Wettbewerben. 
- Der Wettbewerb findet ebenerdig statt (nicht auf einer Bühne). 

________________________________________________________________________________ 
Wettbewerbsfreies Angebot in Kooperation mit Partnern vor Ort 
     Außenflächen SV Bad Tölz 
     Am Sportpark 2 
     83646 Bad Tölz 
 
 
 
Das inklusiv ausgerichtete Wettbewerbsfreie Angebot (WBFA) richtet sich an alle interessierten Personen 
und berücksichtigt in seiner Konzeption auch die speziellen Bedürfnisse von Menschen mit geistiger Behin-
derung, die (noch) nicht an regulären Wettbewerben teilnehmen können. Das WBFA ist als Mitmach-Par-
cours mit unterschiedlichen Stationen gestaltet. Alle Stationen sind sehr spielerisch aufgebaut und ma-
chen für jeden Teilnehmer ein individuelles Erfolgserlebnis möglich. 
 
3. RAHMENPROGRAMM 
3.1 Eröffnungsfeier und Abschlussfeier 
Ein wichtiges Element der Special Olympics Winterspiele Bayern 2023 Bad Tölz sind die Eröffnungsfeier und 
die Abschlussfeier. Die beiden Veranstaltungen werden entsprechend des Zeremoniells von Special Olym-
pics durchgeführt. Die Abschlussfeier wird am letzten Veranstaltungstag unmittelbar an die Wettbewerbe 
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und Siegerehrungen angebunden. Wir bitten alle Teilnehmer an der Abschlussfeier teilzunehmen, denn nur 
so wird allen Beteiligten einen würdigen und gemeinsamen Abschluss der Winterspiele ermöglicht. 
Die Eröffnungs- und Abschlussfeier der SOBY Winterspiele 2023 finden open-air in der Marktstraße in Bad 
Tölz statt. 
 
3.2 Athleten- und Helferdisko 
Wie bei den vergangenen bayerischen Special Olympics Landes- und Winterspielen wird auch in Bad Tölz 
eine Athleten- und Helferdisko veranstaltet. Diese findet mit Live-Musik in der Sporthalle, Jahnstraße 3 in 
Bad Tölz statt. 
 
3.3 Familien 
Der Besuch der Wettbewerbe durch die Familien der Athleten stellt einen wichtigen Baustein in der Wahr-
nehmung innerhalb und außerhalb des häuslichen Umfelds dar. Die Winterspiele ermöglichen es Familien, 
ihre Angehörigen im sportlichen Wettbewerb zu erleben sowie die Freude und die Motivation von Special 
Olympics-Veranstaltungen mit anderen Familien zu teilen. Die Teilnahme an den Winterspielen und am Fa-
milienabend (Dienstag, 24. Januar 2023) sind kostenfrei, jedoch anmeldepflichtig. Für Nichtmitglieder be-
trägt die Teilnehmerpauschale während der Veranstaltungswoche € 20,-/Familie (für insgesamt max. 4 Fa-
milienmitglieder), für jedes weitere Familienmitglied € 5,-. 
Nähere Informationen entnehmen Sie bitte dem Info-Brief für Familien. Diesen finden Sie zum Download 
auf der Website. Bitte informieren Sie die Familien der Athleten Ihrer Delegation entsprechend. 
 
3.4 Healthy Athletes® - Gesunde Athleten 
Zur Unterstützung der allgemeinen Gesundheit der Athleten bietet Special Olympics Gesundheitschecks bei 
Sportveranstaltungen z.B. in den Bereichen Hören, Sehen, Zähne, Füße und Ernährung an. 
Das Gesundheitsprogramm Healthy Athletes® - Gesunde Athleten wurde zur Verbesserung der Gesundheit 
und Lebensqualität der Athleten und weiteren Sensibilisierung der Ärzte und Therapeuten eingerichtet. 
Hierbei werden (in einer entspannten Atmosphäre) sowohl Athleten als auch Betreuer und Angehörige mit 
Hilfe vieler Veranschaulichungen mit wichtigen Informationen versorgt und ggf. Hinweise für eine weitere 
ärztliche Versorgung am Heimatort gegeben. Die Teilnahme am Gesundheitsprogramm ist freiwillig; eine 
Einverständniserklärung oder Ablehnung hinsichtlich der Teilnahme am Gesundheitsprogramm wird im Rah-
men der Online-Anmeldungen erteilt. 
 
 
4. ANSPRECHPARTNER 
Bei allen Fragen zur Anmeldung, Registrierung und dem Sport steht Ihnen die Geschäftsstelle in München 
gerne zur Verfügung: 
 
Fragen zum allgemeinen Ablauf   Fragen zum Sport 
Heike Gaßner      Carsten Schenk 
Tel.:  +49(0) 89 – 15702- 312    Tel.: +49 (0)89 - 15 702-353 
E-Mail: gassner@specialolympics-bayern.de  E-Mail: schenk@specialolympics-bayern.de 
 
Sebastian Stuhlinger 
Tel.: +49(0)89 – 15702-307 
stuhlinger@specialolympics-bayern.de 
 
Fragen zur Online-Anmeldung bitte per E-Mail senden an:  
badtoelz2023@specialolympics-bayern.de 
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